
横須賀バスケットボール協会 

E級・未公認 審判講習会 報告 
 

■開催日 

第１回 ２０２５年６月１４日㈯ 

第２回 ２０２５年８月３０日㈯ 

 

■会場 

逗子開成高校 

 

■参加人数 

 第１回 ４２名 

 第２回 ３５名 

 

■内容 

 第１回 ジェスチャーの練習、基本的なメカニクスの確認など 

 第２回 ジェスチャーの練習、１対１～３対３の判定など 

 

■受講生の感想（一部抜粋） 
・細かいところや、動きなど、足を運ばないと学ぶことが出来ないのでいい機会だった 

・コートの見るべき点がわかった 

・3対 3やオールコートを使ってトスアップからの動きができたので勉強になりました 

・審判の手順(笛吹く、手を上げる、ジェスチャー)を教わり、これから少し自信を持って審判を行えると思います 

・ケースごとに見る位置、プレーの予測について確認ができた 

・実技体験の後にアドバイスをいただくことでより理解がしやすかった 

・ひとつひとつの動きや考え方丁寧に教えていただけたのと自分の動きに対して細かくアドバイスをいただけた 

・ボールの位置と次の展開を意識したポジショニングの練習がとても分かりやすく、実戦で役に立つと思いました 

・審判について何も知らない状態でしたが、1から丁寧に教えていただいて、実践が多くて勉強になることがたくさんありました 

・本番に近い状況で具体的な場面を想定し行われていた点がよかったです。質問する時間も多く設けられており、疑問に思って

いたことも解消できました。 

・ピックアップしたシュチュエーションごとの位置や見方を学ぶことができたから 

 

会場提供やモデルプレイヤーにご協力頂きました、逗子開成高等学校バスケ

ットボール部の皆様には感謝申し上げます。 

次回が今年度最後の講習となります。 

受講生のニーズに応じた講習会となるよう、引き続き企画・検討をしていき

ます。 


